Olhai para mim, Senhor
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1. Quem é o homem que

te - me_o Senhor?

O Senhor lhe ensinard o caminho que de-ve se-guir.
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7. Vede a minha miséria e o meu tormento
e perdoai todos os meus pecados.

2. Ele viverd na felicidade
e a sua descendéncia possuird a terra.

8. Vede como sdo numerosos 0s meus inimigos
e com que 6dio eles me perseguem.

3. O Senhor trata com familiaridade os que O temem
e da-lhes a conhecer a sua alianca.

9. Defendei a minha alma e livrai-me:
ndo me envergonharei de ter confiado em Vos.

4. Os meus olhos estdo sempre fixos no Senhor,
porque Ele livra os meus pés da armadilha.

10. A inocéncia e a rectiddo me protejam,

5. Olhai para mim e tende compaixao,
porque em V0s pus a minha esperanca.

porque estou sé e desprotegido.

11. O Deus, libertai Israel

6. Aliviai a angustia do meu coracao ‘
de todas as suas tribulacdes.

e livrai-me dos meus tormentos.

O Canto na Liturgia



